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FAMILIE RICHTIG ORIENTIERT FAMILIE RICHTIG ORIENTIERT
Unsere Hilfen Kinder-, Jugend- und Familienhilfen Kinder-, Jugend- und Familienhilten

KSC
Kinderschutzclearing

SAFE RETURN
Ruckfuhrungsmanagement

AFT
Aufsuchende Familientherapie

SKRIT
Systemisches Kriseninterventionsteam Was Ist, wenn ich abends, nachts oder

am Wochenende dringend Hilfe brauche? _
SPFH
Sozialpadagogische Familienhilfe 24/7 Bereitschaft: 0203 935223-0 AFT

AUFSUCHENDE
FAMILIENTHERAPIE

Fachberatung und Gefahrdungseinschatzung
gem. § 8a SGB VI

STABIFAM

L. L . AUFSUCHENDE
Stabilisierende Familienhilfe

FAMILIENTHERAPIE

Marte Meo

Freizeitpadagogische Projekte Fr‘
d O GmbH

AmMm Kiekenbusch 10
47269 Dulisburg

~on 0203 935223-0
—ax 0203 935223-23
INnfo@faroduisburg.de

www.faro-duisburg.de



METHODIK UND ARBEITSWEISE

Orientiert an den Empfehlungen der DGSF
Ressourcenorientiert
ZIELGRUPPE SIND FAMILIEN... Wertschatzend
Transparent
Partizipativ
mit verfestigten dysfunktionalen Konfliktmustern Arbeit im Co-Therapie-Team mit zwei Therapeuten

KONTAKT
e mit starken Uberforderungs- und Stressreaktionen .
der Familienmitglieder PROZESSE UND ABLAUFE
Katrin Godde
* mitinnerfamiliaren Loyalitatskonflikten, Kontakt — und Orientierungsphase — sich kennenlernen Fachbereichsleitung
Paarkonflikten und in Trennungszenarien und Vertrauen aufbauen Systemische Praxis & Therapie
* mit Traumafolgen der Familienmitglieder Auftragsklarung und Zielentwicklung — die gemeinsame fon: 0203 935223-20

Ausrichtung festlegen mobil: 0178 3954073

* mitinnerfamiliaren Beziehungsstorungen
Therapeutische Arbeits- und Veranderungsphase
* mit multiplen Belastungsfaktoren und instabilen — gemeinsam neue Wege gehen
Alltagsstrukturen
Transfer- und Stabilisierungsphase — Erfolge sichern und
Abschluss der Therapie

ZIELE:
Individuell und planbar:
* Bearbeitung festgefahrener Interaktions- und Be- Die Termine finden in Absprache mit der Familie direkt im Haus-
ziehungsmuster halt statt, so wie es in den Alltag der Familie passt.

e Starkung elterlicher Handlungsfahigkeit

1 -2 therapeutische Einheiten pro Woche
* Forderung kindeswohldienlicher Entwicklungs-

bedingungen Entwicklung braucht Zeit. Kontinuitat ist wichtig, um spurbare
Veranderungen zu erzielen und neue Impulse direkt im Alltag
* Aktivierung von Ressourcen und Forderung von auszuprobieren.

Selbstwirksamkeit

e Klarung von Rollen, Zustandigkeiten und Verantwort- Zwischen 6 - 12 Monate Laufzeit
lichkeiten

Dieser Zeitraum bietet genugend Raum, um festgefahrene Mus-
* Unterstutzung in Ubergangs- und Krisensituationen ter nachhaltig zu losen und neue Wege zu festigen.

e Starkung familiarer Beziehungen

* Nachhaltige Sicherung von Veranderungsprozessen
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